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Ερώτηση:

  

Καλημέρα σας! Έχω ένα γερμανικό ποιμενικό κουτάβι 3 μηνών, την Κάσι. Ενώ μέχρι
πρότινος έτρωγε την τροφή της με μεγάλη ευχαρίστηση, σε 3 γεύματα, ξαφνικά σταμάτησε
να τρώει. Της έκανα εξετάσεις αιματολογικές κοπράνων και βγήκαν πολύ καλές. Είναι η
δεύτερη βδομάδα τώρα και ανησυχώ πολύ. Της άλλαξα τροφή 3 φορές, της την έβρεξα, την
ανακάτεψα με κονσέρβα..όλες τις φορές έτρωγε ένα γεύμα ή καθόλου.

  

Απάντηση: Κυρία Πηνελόπη, διαβάζω το μήνυμά σας και σκέφτομαι ότι αν το διάβαζε η
μητέρα μου θα αναστέναζε και θα σας έλεγε ότι τα ίδια πέρασε και αυτή με μένα για πολλά
χρόνια. Τη θυμάμαι χρόνια ολόκληρα να προσπαθεί να με ξεγελάσει με διάφορα
τεχνάσματα για να φάω. Μπορεί λοιπόν απλά να έχετε ένα σκυλάκι πολύ "μίζερο" με το
φαγητό, οπότε πρέπει να οπλιστείτε με υπομονή και επιμονή. Καθώς το κουτάβι
αναπτύσσεται, έχει ιδιαίτερες διατροφικές ανάγκες, ιδιαίτερα μάλιστα ένα γερμανικό
ποιμενικό που ανήκει στις φυλές ταχείας ανάπτυξης. Ξεκινήστε βάζοντας χρονικά
πρόγραμμα στα γεύματα. Σε αυτή την ηλικία χρειάζεστε 3 γεύματα την ημέρα, και αργότερα
2. Σερβίρετε τα γεύματα αυτά σε σταθερές ώρες κάθε μέρα, και 1 ώρα μετά απομακρύνετε
το πιάτο όσο και να έχει φάει. Ζητήστε από το γιατρό σας να σας συστήσει μερικές καλές
τροφές και παίξτε μόνο με αυτές. Μην υποκύψετε σε χαμηλότερης ποιότητας τροφές με το
κίνητρο ότι τις τρώει περισσότερο (οι φθηνές ξηρές τροφές και οι κονσέρβες έχουν
περισσότερα αλάτια και λιπαρά για να γίνονται νόστιμες). Μπορείτε να ανακατεύετε την
ξηρή τροφή με δυο κουταλιές από το φαγητό του σπιτιού σας, που κάθε μέρα είναι
διαφορετικό. Έτσι θα συνδυάσετε τα σωστά ισορροπημένα συστατικά που θέλουμε να
δώσουμε στο κουτάβι μας με μια καλής ποιότητας ξηρή τροφή, και την αλλαγμένη
καθημερινά γεύση του δικού μας φρέσκου και καλομαγειρεμένου σπιτικού φαγητού. Βέβαια
καλό είναι παράλληλα να βεβαιωθείτε ότι το κουτάβι δεν έχει προβλήματα υγείας, για αυτό
θα σας πρότεινα να ζητήσετε από το γιατρό σας να κάνει και μια σειρά αιματολογικών
εξετάσεων για κάθε ενδεχόμενο.

  

Καλή επιτυχία
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