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Ερώτηση:

  

Καλησπέρα σας! Ονομάζομαι Ρία Λαυρέντζου. Σας παρακαλώ βοηθήστε με. Σήμερα το πρωί
έβγαλα την Βoxy βόλτα και εκεί που έτρεχε ξαφνικά και χωρίς λόγο έπεσε κάτω...κάτι σαν
να μπέρδεψε τα πόδια της και άρχισε να κλαίει έντονα. Πηγαίνοντας κοντά της διαπίστωσα
πως το πίσω της πόδι είχε νεκρωθεί και δεν μπορούσε καθόλου να το κουνήσει. Μετά από
κανά 10 λεπτό κατάφερε να σηκωθεί χωρίς όμως να συμμετέχει το συγκεκριμένο πόδι. Την
πήγα στον γιατρό (Γερμανία μένω). Βγήκαν ακτίνες, μας παρέπεμψαν σε κλινική γιατί δεν
ήταν σίγουροι για το τι ακριβώς συμβαίνει, της έκαναν 3 ενέσεις και είπαν να
παρακολουθούμε την κατάσταση της εάν ως αύριο δεν έχει καλυτερέψει και δεν έχει πάει
στην κλινική να την ξαναπάμε για ένεση. Τώρα μετά από 15 ώρες βλέπω μια βελτίωση.
Περπατάει, τρέχει, έχει όρεξη να φάει -από την πρώτη κιόλας στιγμή- μένει όρθια αλλά δεν
μπορεί να κάτσει. Όταν πάει να κάτσει γέρνει προς τη μεριά του προβλήματος και
μισοπέφτει ή πέφτει μάλλον λόγω ισορροπίας! Επίσης το πόδι το αισθάνεται αν την
πειράξω. Το τραβάει έχει αντανακλαστικά. Φοβάμαι μην είναι κάτι σοβαρό και δεν
αναρρώσει ή γίνει χειρότερα! Σας παρακαλώ απαντήστε μου.

  

Απάντηση:

  

Γεια σας και εύχομαι περαστικά στην σκυλίτσα σας. Δεν μου λέτε κάποιο ιστορικό
(ηλικία/ράτσα/βάρος/πρότερα προβλήματα). Συμπεραίνω από τις κινήσεις των γιατρών ότι
δεν πρόκειται για κάταγμα/ εξάρθρωση/ ρήξη συνδέσμων κτλπ. γιατί αυτά φαίνονται στις
ακτινογραφίες και στην κινητική εξέταση του άκρου. Επομένως μένουν νευρικά προβλήματα
(συνήθως συμπίεση νεύρου από πρόβλημα στην σπονδυλική στήλη) που όμως συνήθως
έχουν και προβλήματα αισθητικότητας
, και μυικά προβλήματα (συνήθως θλάσεις). Οι ενέσεις που κάνετε δε μου λέτε τι είναι
(αντιφλεγμονώδη, κορτιζόνη). Επειδή δεν μου λέτε και σε ποιο σημείο του ποδιού
εντοπίζεται το πρόβλημα θα πρέπει να υποθέσω ότι μάλλον πάθατε μια δυνατή θλάση
(συμβαίνει κατά κανόνα ψηλά, στους μύες του μηρού) και το ζώο προφυλάσσει το πόδι από
προσπάθεια και πόνο. Κάνετε υπομονή και θα περάσει...θέλει ξεκούραση στο άκρο αυτό,
αντιφλεγμονώδη για 7-10 μέρες και σταδιακή επάνοδο στην πρότερη κινητική
δραστηριότητα. Να έχετε υπόψη σας ότι οι μυικές θλάσεις μπορεί να χρειαστούν ως και
μήνα για την πλήρη αποθεραπεία. Τις ευχές μου στη Γερμανία (έχω ζήσει δύο καλοκαίρια
στο Μόναχο!)

  

 1 / 2



Απάντηση Κας Ρίας

Συντάχθηκε απο τον/την Κωνσταντάρας Γιάννης
Παρασκευή, 07 Φεβρουάριος 2014 11:38 - Τελευταία Ενημέρωση Παρασκευή, 07 Φεβρουάριος 2014 14:26

  

 2 / 2


