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Ερώτηση:

  

Γεια σας. Έχω ένα 5χρονο west hill terrie που παρουσίασε εδώ και 5 μήνες προβλήματα με
δερματικά εξανθήματα γενικά. Προσπάθησα με πιο εξειδικευμένη αντιαλλεργική τροφή
αρχικά, πλύσεις  και τελικά με sporanox σε συνδυασμό με surolan με την παράλληλη
ωτίτιδα που τον ταλαιπωρούσε. Δυστυχώς η δερματίτιδα παραμένει με εξάρσεις. Η τροφή
του πλέον είναι ρύζι με κοτόπουλο συν ελαιόλαδο. Θα εκτιμούσα κάποια οδηγία σας.
Ευχαριστώ πολύ.

  

Απάντηση:

  

Κε Νίκο, δυστυχώς είστε ένας από τους πολλούς. Τα  Westie ταλανίζονται σε πολύ μεγάλο
ποσοστό από δερματολογικά προβλήματα αλλεργικής φύσεως.

  

Θα πρέπει να ακολουθήσετε μια συνεχή και συνολική αντιμετώπιση με

  

α)ελεγμένη διατροφή που να είναι διαφορετική σε πηγή πρωτείνης από αυτό που
τρεφόταν,

  

β)συχνή χρήση (2/εβδομάδα) υποαλλεργικού σαμπουάν με παράγοντες  που ενδυναμώνουν
το skin barrier και  ελέγχουν την ανάπτυξη Malassezia και άλλων μυκήτων,

  

γ)χορήγηση βιταμινών/ ιχνοστοιχείων/ ωμέγα-3/6 λιπαρών οξέων για καλύτερη υγεία του
δέρματος

  

δ)ελεγμένα αντιπαρασιτικά προιόντα που δεν ερεθίζουν και
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ε)περιστασιακή χρήση αντιισταμινικών ή ακόμα και κορτιζόνης σε μεγάλες εξάρσεις.

  

Η πείρα μου λέει ότι τα ζώα αυτά πάντα παραμένουν ευαίσθητα και έτοιμα με το παραμικρό
να ξεκινήσουν νέες δερματικές κρίσεις και μόνο η συνολική και συνεχής φροντίδα βελτιώνει
το επίπεδο της ζωής τους. Οπλιστείτε με υπομονή και επιμονή.
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