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Ερώτηση:

  

Καλησπέρα! Προχθές ο σκυλάκος μου διαγνώστηκε με λεϊσμανίαση 1/800 και έχουμε
πρόβλημα και στα νεφρά ( κρεατινίνη 2.3 και ουρία 57)... Αρχίσαμε αμέσως ζιλαπούρ,
μιλτεφοράν και ένα σιρόπι που ονομάζεται προνέφρα καθώς και διατροφή renal για
νεφροπαθείς. Δεν έχει και πολύ όρεξη για φαγητό, τρώει μισή κονσέρβα με το ζόρι την
ημέρα. Υπάρχει κάποιο σπιτικό φαγητό να του φτιάξω ώστε να αρχίσει να τρώει που να μην
επιβαρύνει τα νεφρά; Ευχαριστώ.

  

Απάντηση:

  

Kυρία Ιωάννα, η λεϊσμανίαση δεν είναι το άμεσο πρόβλημά σας. Η νεφρική ανεπάρκεια είναι.
Θα έδινα και μικρές δόσεις διουρητικού (με ορούς - αν το ζώο δεν πίνει από μόνο του πολλά
νερά) ωστε να ρίξω το συντομότερο δυνατό τις τιμές ουρίας και κρεατινίνης που μάλλον
είναι η κύρια αιτία ανορεξίας. Σε περίπτωση που δεν τρώει την ξηρή τροφή μπορείτε να
δώσετε και κονσέρβες για νεφροπαθή σκυλιά. Θα περάσετε ένα κρίσιμο δεκαήμερο γιατί
μαζί με την καχεξία του ζώου τα φάρμακα θα το "ρίξουν" λίγο ακόμα μέχρι να αρχίσει η
καλυτέρευση. Συνιστώ έλεγχο νεφρικής λειτουργίας ανά εβδομάδα. Είστε σε λεπτή
ισορροπία, θέλει πολύ προσοχή και θα σας πρότεινα να μη δοκιμάσετε σπιτική δίαιτα
ακόμα. Αν θέλετε ούτος η άλλως να το κάνετε, φροντίστε να το ταΐζετε σαν να είναι
άνθρωπος ("κρατημένες" σε ποσότητα καλής ποιότητας πρωτεΐνες, αρκετοί υδατάνθρακες,
λίγο λάδι, αρκετές ίνες). Μην αφήνετε όμως τον σκύλο να διαλέγει...το παραπάνω μείγμα
είναι καλό μόνο αν τρώγεται ολόκληρο! Γι' αυτό και οι κλινικές δίαιτες είναι καλύτερες...όλα
είναι αλεσμένα μαζί και ομογενοποιημένα. Θέλει προσοχή και αγαστή συνεργασία με τον
κτηνίατρο σας μέχρι να ξεπεραστεί ο σκόπελος. Δεν ξέρω την ηλικία του ζώου σας αλλά να
ξέρετε ότι η εμπειρία δείχνει ότι ακόμα και αν πάνε όλα καλά (που το εύχομαι από
καρδιάς!) πιθανόν θα μείνει στο σκύλο σας ένα -έστω μικρό- πρόβλημα νεφρικής
ανεπάρκειας. Αυτό σημαίνει ότι εφόρου ζωής θα πρέπει να είστε προσεκτική στο τι τρώει,
στο πόσο νερό πίνει, στο πόσο καλά ουρεί και να κάνετε συχνούς ελέγχους νεφρικής
λειτουργίας. 

  

Εύχομαι το καλύτερο για σας και τον σκύλο σας!
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Κωνσταντάρας Γιάννης

  

  

Κτηνίατρος ΑΠΘ
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