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Ερώτηση:

  

Έχω έξω στην αυλή έξι με εφτά γάτες χρονια τωρα ...παρουσιαστηκε ένα πρόβλημα υγείας
κ η γυναίκα μου πρόσφατα έμαθε οτι είναι έγκυος..δυσκολεύομαι παρα πολύ αλλα πρέπει να
της απομακρύνω..το θέμα είναι το που;κ το πως ;δεν πιάνονται...

  

Απάντηση: 

  

Κύριε Λάζαρε, δεν υπάρχει κανένας λόγος να απομακρύνετε τις γάτες από την αυλή σας
επειδή η γυναίκα σας (συγχαρητήρια!) έμεινε έγκυος. ΠΡΩΤΑ κάντε ένα απλό τεστ
τοξοπλάσμωσης στη σύζυγο σας. Αν δεν έχει αντισώματα μπορεί να μολυνθεί - αν έχει ήδη,
έχει ανοσία και δεν μπορεί να πάθει τίποτα. Σημειωτέον ότι μόλυνση παθαίνουμε από νωπά
κρέατα από ζώα που είχαν τοξόπλασμα και άπλυτα λαχανικά που μολύνθηκαν με κόπρανα
γάτας μολυσμένης από τοξόπλασμα. Επίσης αν πιάσουμε κόπρανα μολυσμένης γάτας και
φάμε χωρίς να πλύνουμε τα χέρια μας. Οι περισσότερες έγκυες μολύνονται από άπλυτες
σαλάτες που καταναλώνουν εκτός σπιτιού. Η δε γάτα απεκκρίνει τοξόπλασμα από τα
κόπρανα μόνο για τρεις μέρες αν μολυνθεί. Μετά είναι ακίνδυνη και αύτη και τα κόπρανα
της. Δεν χρειάζεται πανικός και ράδιο αρβύλα. Ενημέρωση, καθαριότητα και απλοί κανόνες
υγιεινής χρειάζονται. Ελπίζω να σας έβγαλα από ένα δύσκολο δίλημμα...

  

  

Κωνσταντάρας Γιάννης 
Κτηνίατρος ΑΠΘ
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