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Ερώτηση:

Το ερώτημα αφορά σε 3χρονο αρσενικό Westie το οποίο τρώει αλεσμένη ξηρά τροφή και
μαγειρεμένο κοτόπουλο με λαχανικά (ή γαλοπούλα, χοιρινό, μοσχάρι, αρνί, σολομό
εναλλακτικά). Το βάρος του είναι 5.100 κιλά, (λιπόβαρο σχετικά). Τι ποσότητα σε
γραμμάρια ημερησίως πρέπει να τρώει από το παραπάνω φαγητό (δηλαδή συνολικό βάρος
ξηράς τροφής με υγρής ;) Η άσκηση είναι από λίγη έως ανύπαρκτη. Επίσης εάν έτρωγε
κονσέρβα θα έπρεπε να τρώει μία κονσέρβα των 400γραμμ. ημερησίως ;;

  

Απάντηση:

  

Kα Αγγελική, 

  

η απάντηση είναι δύσκολη όταν δεν αφόρα τυποποιημένη τροφή. Κάθε τύπος κρέατος έχει
διαφορετικό θερμιδικό προφίλ. Επίσης δεν είναι όλες οι κονσέρβες της ιδίας θρεπτικής
άξιας αφού πάλι ποικίλει η πρωτεΐνη και τα λοιπά συνοδευτικά και λιπαρά. Αφού το σκυλί
είναι λιποβαρές ξεκινήστε με μια αύξηση του 25% στην ημερήσια κατανάλωση φαγητού
(όποιο και αν είναι αυτό). Αν μέσα σε 2 μήνες δεν αυξήσει το βάρος του καθόλου, καλό είναι
να γίνουν κάποιες εξετάσεις (ορμονικές και πεπτικού). Αν υπάρχει μικρή αύξηση του βάρους
του (δηλαδή ανταποκρίνεται) συνεχίζετε σε αυτό τον ρυθμό μέχρι να φτάσει το επιθυμητό
βάρος. Όταν το πετύχετε μειώνετε κατά 10% για να το συντηρήσετε.

  

  

Ελπίζω να σας βοήθησα. 

  

Κωνσταντάρας Γιάννης 
Κτηνίατρος ΑΠΘ
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