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Ερώτηση:

  

Γεια σας! Βλέποντας τις τόσο βοηθητικές απαντήσεις θα ήθελα και εγώ να θέσω τα δικά
μου ερωτήματα και ανησυχίες!!! Έχω μια σκυλίτσα 7 μηνών, την υιοθέτησα από 40 ημερών,
είναι ημίαιμη μαυρούλα και πανέξυπνη. Γενικά ακούει και καταλαβαίνει αλλά τον τελευταίο
μήνα έχει αγριέψει ιδιαίτερα, γενικά είναι ένα τρομερά φοβικό σκυλάκι, με σχεδόν καθόλου
επαφή με άλλα σκυλιά, ζήτημα να έχει μυριστεί με 3-4 μουσούδα μουσούδα! Φοβόταν ήχους,
ανθρώπους, τα πάντα..ενώ με εμάς είναι τρομερά εκδηλωτική. Εάν ένας ξένος κάνει την
κίνηση να την πλησιάσει φεύγει, ενώ αν δεν της δώσει σημασία θα τον πλησιάσει αυτή μετά
από λίγο. Γενικά στο παιχνίδι δαγκώνει αν και έχω προσπαθήσει να της κόψω, πρέπει να
παραδεχτώ ότι την έχω μαλώσει και φαντάζομαι ότι αυτό την έχει φοβίσει περισσότερο. Το
κυριότερο πρόβλημα είναι ότι  ενώ ανεχόταν το μπάνιο τουλάχιστον, την τελευταία φορά
αγρίεψε και με δάγκωσε. Ήταν τόσο τρομαγμένη που ούτε το κολάρο της δε με άφηνε να
της βάλω. Το ίδιο συνέβη και στον κτηνίατρο με το χαπάκι της και την αμπούλα που
χρειαστήκαμε 3 άτομα να την κρατήσουμε!! Πραγματικά πόνεσε η καρδιά μου που την
πιέσαμε έτσι. Γρυλίζει όταν τρώει, την ταϊζω κάθε πρωί, ακόμα και όταν κάποιος περάσει
από δίπλα της για παράδειγμα. Νιώθω ότι δεν έχει εμπιστοσύνη προς εμάς και κυρίως προς
εμένα που την έχω μαλώσει και περισσότερο και κυρίως με αγχώνει και με στεναχωρεί το
γεγονός ότι δεν θα μπορέσω να τη φροντίσω από΄δω και πέρα (μπάνιο, εμβόλια, κούρεμα
κτλ.). Την περιποίηση και τα πολλά πολλά δεν τα ήθελε ποτέ, και εγώ δεν την πίεσα ή της
τα έθετα όλα μέσω παιχνιδιού, αλλά τώρα νιώθω ότι δε θα μπορώ ούτε να την πλύνω! Όσο
για την κοινωνικοποίηση, την έβγαλα βόλτα αμέσως μόλις τελείωσε όλα της τα εμβόλια σε
πάρκο για σκυλάκια και γενικά για περπάτημα και μόλις έβλεπε άλλο σκυλί κατατρόμαζε,
αφού πλέον σταμάτησα να την πηγαίνω και την βγάζω ώρες που θα είμαστε μόνες! Με ποιο
τρόπο μπορώ να την κάνω να ανοιχτεί; Πραγματικά είναι υπέροχη και πιστεύω ότι θα της
άρεσε τόσο πολύ να παίξει με άλλα σκυλιά, πως μπορώ να την κάνω να το "πιστέψει"!!!!;;;;

  

Απάντηση από τον Εκπαιδευτή σκύλων: 

  

Κυρία Αλεξάνδρα καλημέρα,

  

Θα προσπαθήσω να τοποθετηθώ, να αμβλύνω τις ανησυχίες σας και να απαντήσω μέχρι
κάποιου βαθμού στα ερωτήματά σας. Με βάση τα γραφόμενά σας , οφείλω να σας τονίζω
ότι κάτω από κανονικές συνθήκες το περιστατικό αυτό θα πρέπει να το δω. Έχω να
χειριστώ μία οξεία προβληματική συμπεριφορά για την οποία δεν είναι δυνατό να κάνω
διάγνωση του προβλήματος, ανάλυση των δεδομένων και ανάπτυξη δράσης εύκολα μέσω
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αλληλογραφίας. Παρόλα αυτά η προσπάθεια αξίζει.Το πρώτο πράγμα που τοποθετώ μέσα
στο πλάνο είναι η σχέση της με άλλα σκυλιά. Δεν είναι ζητούμενο να παίζει μαζί τους αν
εκείνη δεν το θέλει. Η αίσθησή μου είναι ότι δεν γνωρίζει με ποιο τρόπο μπορεί να κάνει το
πρώτο βήμα και ποιος είναι ο βαθμός του κινδύνου αν εκτεθεί σε ομοίους της. Αυτή η
τραυματική συμπεριφορά αποκαθίσταται με υπομονή και με προσεκτική επιλογή και των
σκύλων που θα την προσεγγίσουν και με τον βαθμό της έκθεσης της προσέγγισης κάθε
φορά. Αν το θέλετε , σε βάθος χρόνου με ήπιες κινήσεις και σιγά σιγά θα το κατακτήσετε.

  

Πάμε τώρα στα σοβαρά! Έχω τη αίσθηση αφού δεν μου δίνετε χρονικό ορίζοντα , ότι η
συμπεριφορά της έχει αλλάξει ριζικά τις τελευταίες δύο εβδομάδες. Η μικρή σας είναι
έτοιμη να αδιαθετήσει και οι ορμόνες της την έχουν πλημμυρίσει. Συνδυαστικά διανύει και
την ηλικία της εφηβικής ορμής και παρόξυνσης με αποτέλεσμα όλες οι αρνητικές
συμπεριφορές της να κορυφώνονται.

  

....." ενώ ανεχόταν το μπάνιο τουλάχιστον, την τελευταία φορά αγρίεψε και με δάγκωσε.
Ήταν τόσο τρομαγμένη που ούτε το κολάρο της δε με άφηνε να της βάλω". Εδώ είναι
χαρακτηριστική ένδειξη όχι φόβου άλλα πανικού! Σας δάγκωσε γιατί κάτι που άρχισε
δυσάρεστα για εκείνη μετατράπηκε σε πανικό, με αποτέλεσμα να προσπαθεί να ξεφύγει
χρησιμοποιώντας ό,τι μέσο η φύση την έχει προικίσει. Ακριβώς το ίδιο και με τον κτηνίατρο!
Η έλλειψη εμπιστοσύνης στο άτομό σας, σε συνδυασμό με μνήμες πίεσης από την πλευρά
σας, έχτισαν μία συμπεριφορά άμυνας για την μικρή σας.

  

.... "περιποίηση και τα πολλά πολλά δεν τα ήθελε ποτέ..." με βάση τη τοποθέτησή σας που
αναφέρεστε σε ένα φοβικό ζώο, είναι σαφές ότι εδώ το πρόβλημα δεν είναι ότι δεν ήθελε
πολλά πολλά άλλα ότι δεν υπήρξε σωστός τρόπος προσέγγισης και βάθος χρόνου με σκοπό
να χτίσετε μία υγιή σχέση μαζί της.

  

Εν κατακλείδι, έχουμε να κάνουμε με ένα κουτάβι που βρίσκεται στην εφηβική ηλικία , που
μέσα στο "χρυσό κλουβί" του σπιτιού αν δεν προκληθεί είναι μία χαρά, με έντονη
κτητικότητα του φαγητού ίσως και των παιχνιδιών της, η οποία κτητικότητα προέρχεται
μάλλον από ανασφάλεια και άμυνα και από διαταραγμένες σχέσεις με την οικογένειά της.
Στο δια ταύτα, αν τα παραπάνω ισχύουν, επιβεβαιώστε τα , στέλνοντάς μου ένα
απαντητικό e-mail  στο love my pet, αναφέροντας εκτός από το όνομά της και όποιες άλλες
πληροφορίες μπορείτε να μου δώσετε. Σας επισημαίνω και πάλι ότι είναι ένα περιστατικό
που χρήζει διά ζώσης παρακολούθηση.
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Φιλικά

  

K9 Specialist
 Εκπαιδευτής -Ειδικός συμπεριφοράς
 Επιθεωρητής εκπαίδευσης
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