
Απάντηση Κας Ελεάννας
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Ερώτηση:

  

Έχω ένα σκυλάκι jack russel σχεδόν 3 χρονών. Πάντα ήταν ανήσυχος όταν έφευγα ποτέ
όμως δεν είχα κάποιο ιδιαίτερο πρόβλημα. Είμαι φοιτήτρια στο εξωτερικό και τον είχα
αφήσει για διάστημα 1 εβδομάδας στη μητέρα μου η οποία με πήρε τηλέφωνο σε έξαλλη
κατάσταση διότι δεν μπορούσε να κοιμηθεί. Μου τον έστειλαν λοιπόν στη χώρα που
βρίσκομαι. Τις πρώτες μέρες δεν είχα κάποιο ιδιαίτερο πρόβλημα μαζί του αλλά όταν
χρειάστηκε να περάσει κάποια βράδια μόνος του όσο έλειπα στη βραδινή μου έξοδο, με
πληροφόρησε η γειτόνισσα ότι δεν μπορούσε να κοιμηθεί από το κλάμα του. Συγκεκριμένα,
το παρομοίασε σαν ουρλιαχτό λύκου. Σήμερα μετά από αρκετές μέρες που το απέφυγα
χρειάστηκε πάλι να μείνει μόνος διότι έπρεπε να πάω στη δουλειά. Έτσι λοιπόν για να μην
έχω κάποιο πρόβλημα τον άφησα για λίγες ώρες σε μια φίλη μου την οποία γνωρίζει από
μωρό, δεν ήταν ξένο περιβάλλον για εκείνον..και είχαμε πάλι τα ίδια. Μου έστειλε η κοπέλα
μήνυμα πως ο μικρός ουρλιάζει ασταμάτητα και δεν ήξερε πως να τον ηρεμήσει. Γενικά,
έχω παρατηρήσει ότι ο σκύλος μου είναι σε τρομακτικό βαθμό δεμένος μαζί μου και κάθε
φορά που απομακρύνομαι έστω και λίγα λεπτά από κοντά του πανικοβάλλεται. Πρέπει να
υπάρχει κάποια λύση ώστε να μη χρειαστεί να τον δώσω διότι θα έχω πρόβλημα με την
πολυκατοικία και δεν μπορώ να τον έχω μαζί μου 24 ώρες.

  

Απάντηση από τον Εκπαιδευτή σκύλων:

  

Κυρία Ελεάννα γεια σας, για να μπορέσετε να διορθώσετε το πρόβλημα θα πρέπει να
ξεκινήσετε με μικρά χρονικά διαστήματα που θα το αφήνετε μόνο του, δηλαδή λείποντας
ένα τέταρτο και σιγά σιγά αυξάνοντας το χρονικό διάστημα. Παράλληλα θα αφήνετε μια
συσκευή TV ή ραδιόφωνο ώστε την ώρα που θα λείπετε να ακούει ο σκύλος ανθρώπινη
παρουσία. Ξεκινήστε με αυτό τον τρόπο και επικοινωνούμε ξανά.
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