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Ερώτηση:

  

Καλησπέρα σας, θα ήθελα την βοήθεια σας σχετικά με ένα πρόβλημα που αντιμετωπίζω με
ένα κουταβάκι 3 μηνών που βρήκα αδέσποτο και το υιοθέτησα.Το κουτάβι είναι λίγο
φοβισμένο και δεν πλησιάζει να το χαιδέψεις ή να παίξει μαζί σου.Κλείνεται στο σπιτάκι
του και απλά παρατηρεί.Το έχω σε ένα μεγάλο μπαλκόνι προς το παρόν εδώ και μια
εβδομάδα σχεδόν.Θα το πάω για εμβόλια σε 5 μέρες σχεδόν όπως συννενοήθηκα με τον
κτηνίατρο.Όταν είναι ώρα για φαγητό τότε έρχεται με δισταγμό.Μου κάνει χαρές αλλά απο
μακριά...Αν το πάρω αγκαλιά κάθεται και του αρέσει και απολαμβάνει τα χάδια. Μόλις τον
αφήσω, θα φύγει και θα κρατήσει απόσταση κάνοντας χαρές αλλά δεν με ξαναπλησιάζει για
να παίξουμε. Πως θα τον κάνω να με εμπιστευτεί;Ενώ του δείχνω αγάπη και φροντίδα,
αυτός παραμένει απόμακρος. Σκέφτομαι να τον ξεκινήσω βόλτες με το λουράκι αλλά δεν
ξέρω πως θα αντιδράσει.Θα φοβηθεί περισσότερο ή θα ξεθαρέψει;Θα ακολουθήσει στην
βόλτα ή θα αντιδράει; Παρακαλώ θα ήθελα την γνώμη σας.

  

  

Απάντηση από τον Εκπαιδευτή σκύλων:

  

Αγαπητέ φίλε, έχετε να κάνετε με ένα φοβικό σκύλο, από αυτά που μου περιγράφετε.
Χρειάζεται υπομονή και επιμονή για να χτίσετε μια σχέση εμπιστοσύνης με ένα σκύλο,
πόσο μάλλον με ένα φοβικό σκύλο. Αρχικά, καλό θα ήταν να μην βιάσετε τα πράγματα. Μην
εκθέσετε το σκύλο άμεσα στην πηγή του φόβου του, αλλά εκθέτετέ τον σταδιακά και με
μέτρο, ειδάλλως θα έχετε τα αντίθετα αποτελέσματα. Ένας σκύλος αναπτύσσει φοβίες
όταν δεν έχει κοινωνικοποιηθεί σωστά, αν έχει υπάρξει κάποια τραυματική εμπειρία στο
παρελθόν του ή αν έχει γεννηθεί σε κάτω από ακατάλληλες συνθήκες. Αυτό που μπορέιτε
να κάνετε είναι, όταν τον παίρνετε αγκαλιά και δείχνει πρόθυμος και ήρεμος δίνετέ του
λιχουδιές και χάδια. Αν δεν συνεργάζεται, αφήστε τον και ξαναπροσπαθήστε αργότερα.
Γενικότερα, προσπαθήσετε να μάθετε το σκύλο σας ότι αυτό που μέχρι τώρα τον φόβιζε
π.χ ηλεκτρική σκούπα, εσείς κτλ, σημαίνει κάτι λαχταριστό για αυτόν κάποια λιχουδιά,
κάποιο παιχνίδι κτλ. Όσον αφορά τις βόλτες καλό θα ήταν να τις ξεκινήσετε άμεσα, διότι
όπως ήδη σας προανέφερα η κοινωνικοποίηση είναι η βάση πάνω στην οποία ξεκινάμε να
βάζουμε τα θεμέλια για την ανάπτυξη μιας ορθής συμπεριφοράς από το σκύλο μας. Οπότε,
ξεκινήστε να βγάζετε το κουταβάκι σας από τώρα βόλτες 2-3 φορές την ημέρα και
προσπαθήστε να τον περνάτε δίπλα από άλλα σκυλιά ή ανθρωπους. Προσοχή όμως! Μην το
παρακάνετε και να είστε πάντα σε επιφυλακή για τυχόν επιθετικές συμπεριφορές από τα
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άλλα σκυλιά για να μην φοβηθεί ο σκύλος σας περισσότερο. Αναφορικά με άτομα που σας
επισκέπτονται στο σπίτι και θέλουν να χαϊδέψουν ενδεχομένως το σκύλο, το επιτρέπουμε
μόνο αν εκείνος θέλει. Ποτέ δεν τραβολογάμε το σκύλο μας αν δε θέλει. Έπειτα, ζητάμε
από τους ανθρώπους να χαμηλώνουν στο επίπεδο του σκύλου, να απλώνουν το χέρι με
μαζεμένα δάχτυλα ώστε να μπορεί ο σκύλος να το μυρίσει. Τέλος, δώστε προσοχή στο
εξής. Όταν ο σκύλος δείχνει σημάδια φοβίας/άγχος ποτέ μην τον χαϊδεύετε γιατί η κίνησή
σας αυτή μεταφράζεται στο σκύλο ως "Μπράβο που κλαις/αγχώνεσαι". Αφήστε τον να
ηρεμήσει κι έπειτε τραβήξτε του την προσοχή. Επίσης, μην τον επιπλήξετε, γιατί πάλι δε θα
έχετε τα επιθυμητά αποτελέσματα. Τέλος, η εκπαίδευση βασικής υπακοής βοηθά στο να
σας εμπιστευτεί ο σκύλος και να σας υπακούει, οπότε προσπαθήστε να τον μάθετε τις
βασικές εντολές ή συμβουλευτείτε κάποιον εκπαιδευτή. Η όλη διαδικασία μπορεί να
κρατήσει από λίγες μέρες ή και πολύ περισσότερο. Μην τα παρατήσετε, επιμείνετε και θα
τα καταφέρετε.
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