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Ερώτηση:

  

  

Γεια σας... Έχω ένα ημίαιμο σκυλάκι 4 μηνών και έχω θέμα με την ανάγκη του ... Ενώ έχει
μάθει κανονικά να κάνει την ανάγκη του στην πάνα που του έχω συγκεκριμένα στο δωμάτιό
μου, όταν λείπω για λόγους εργασίας , γυρίζοντας κατουράει ή κάνει τα κακά του πάνω στο
κρεβάτι ..Επίσης έχω παρατηρήσει ότι το κάνει πολλές φορές όταν τον αφήνω μόνο του
αλλά και πολλές φορές χωρίς να μπορώ να καταλάβω τον λόγο...Ενώ βρίσκομαι στο σπίτι
ανέβηκε σε έναν καναπέ και κατούρησε...Παρ' όλα αυτά 7 στις 10 φορές κάνει την ανάγκη
του στην πάνα του...Πώς μπορώ να το αντιμετωπίσω ?

  

  

Απάντηση:

  

Αγαπητέ φίλε, το πρόβλημα στο οποίο αναφέρεστε είναι άκρως συνηθισμένο στους
σκύλους. Συνήθως οφείλεται στο λεγόμενο άγχος του αποχωρισμού όταν αφήνουμε το
σκύλο μας μόνο.  Αρχικά θα πρέπει να σιγουρέψετε ότι βγάζετε το σκύλο σας για βόλτα 2-3
φορές την ημέρα για τουλάχιστον 20 λεπτά ώστε να εκτονώνεται. Επίσης καλό είναι να
διατηρείτε συγκεκριμένη διατροφή στο σκύλο σας για να μην έχετε απρόσμενες εκπλήξεις.
Αν είστε σίγουροι πως τηρείτε το πρόγραμμα διατροφής και βόλτας τότε θα πρέπει να
εξετάσετε την αιτία του άγχους του αποχωρισμού. Συνηθισμένες συμπεριφορές αυτής της
κατάστασης είναι για παράδειγμα ότι μπορεί να γαυγίζει συνεχώς, να ουρεί ή να κάνει κακά
του αφού έχετε φύγει όπως στη δική σας περίπτωση, να μασάει να γρατζουνάει πόρτες και
παράθυρα και άλλα. Σε τέτοιες περιπτώσεις η τιμωρία δεν είναι ποτέ η λύση για αυτό
αποφύγετέ τη. Ο σκύλος ακόμα και αν τον μαλώσετε ή τον τιμωρήσετε δε θα καταλάβει το
λόγο για τον οποίο δέχεται την επίπληξη. Την επίπληξη την κάνουμε ΜΟΝΟ όταν πιάνουμε
το σκύλο επ΄αυτοφώρω να κάνει την ανάγκη του. Για να αντιμετωπίσετε τη συμπεριφορά
αυτή φροντίστε να εκτονώνετε το σκύλο σας κάθε ημέρα ώστε να νιώσει ότι έχει την
προσοχή σας, καθώς ένας ευτυχισμένος σκύλος δεν εμφανίζει άγχος. Επίσης δώστε στο
σκύλο σας πολλά παιχνίδια που θα τον κρατήσουν απασχολημένω ενώ λείπετε.
Ακόμη,μπορείτε να αφήσετε στο σκύλο ένα κομμάτι από ρούχο σας, το οποίο έχει τη
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μυρωδιά σας για να μη νιώθει μόνος του κατά την απουσία σας. Αν το πρόβλημα επιμείνει
τότε θα πρέπει να οργανώνετε προγραμματισμένες αποχωρήσεις και συστηματική
διαδικασία, ώστε να συνηθίσει ο σκύλος σας να μένει μόνος, ξεκινώντας να τον εκπαιδεύετε
με σύντομες αναχωρήσεις. Στην αρχή πρέπει να αφήνετε το σκύλο μόνο μονάχα για μικρά
διαλείμματα (δευτερόλεπτα έως λεπτά), έτσι ώστε να προλαβαίνετε να επιστρέφετε πριν
εκδηλωθούν τα συμπτώματα. Πρέπει να παρατηρείτε προσεκτικά το σκύλο για συμπτώματα
άγχους ή υπερβολικού καλωσορίσματος κατά την επιστροφή σας. Αν κανένα από αυτά δεν
εκδηλώνεται, μπορείτε σταδιακά να αυξάνετε το διάστημα που ο σκύλος μένει μόνος, μέχρι
να φτάσετε τη 1μιση ώρα, και σε αυτό το σημείο πλέον θα μπορεί ο σκύλος να μένει μόνος
για αρκετές ώρες. Έχετε υπ' όψιν σας ότι η αναχώρηση και η επιστροφή θα πρέπει να
διατηρηθούν όσο πιο ήρεμες γίνεται, ώστε να αποφύγετε να εξιτάρετε το σκύλο. Ο σκύλος
σας δεν πρέπει να λαμβάνει υπερβολική προσοχή όταν επιστρέφετε κατά τις χαρές που θα
εκδηλώσει. 
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