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Ερώτηση:

  

  

Γεια σας, έχω ένα αρσενικό jack russell εδώ και 25 μέρες, από την αρχή έμαθε ότι την
ανάγκη του πρέπει να την κάνει έξω από το σπίτι και μέσα στο σπίτι θα τα κάνει μόνο εάν
δεν κρατηθεί και σε αυτό θα φταίω εγώ που μπορεί να μην τον έβγαλα βόλτα.. όταν όμως
μένει μόνος στο σπίτι κάνει μόνο καταστροφές, ενώ τον πάω τουλάχιστον μία ώρα βόλτα
πριν τον αφήσω μόνο και έχει κάνει την ανάγκη του,ουλταν φεύγω τα κάνει πάνω στο
καναπε.. είναι 4 μηνών και το περισσότερο που μένει μόνος του είναι 4 ώρες... Σας
παρακαλώ πείτε μου τι να κάνω για να σταματήσει να κάνει "ποιο" του στο καναπε μου...

  

Απάντηση:

  

Αγαπητή  φίλη, ένα κουτάβι είναι φυσικό να ανακαλύπτει τον κόσμο... μασουλώντας  τον.
Ακριβώς όπως ένα παιδί. Άρα πριν αποδώσοτμε τη συμπεριοφρά του σε  άγχος
αποχωρισμού καλό είναι να δούμε αν πρόκειται λόγω του νεαρού της  ηλικίας του ή αν
πράγματι εκτός της μικρής ηλικίας του συμβάλλει και το  άγχος που ίσως έχει ότανε
φεύγετε. Αρχικά να τον επιπλήττετε μόνο όταν  τον πιάνετε επ΄αυτοφώρω να κάνει
καταστροφές, έτσι ώστε να μην παγιωθούν  δυσάρεστες συμπεριφορές. Επιπλέον,
ξεκινήστε να εκπαιδεύετε το σκύλο  σας σε σύντομες αναχωρήσεις σας. Ξεκινήστε στην
αρχή να αφήνετε το σκύλο  μόνο μονάχα για μικρά διαλείμματα  (δευτερόλεπτα έως
λεπτά), έτσι ώστε  να προλαβαίνετε να επιστρέφετε πριν  εκδηλωθούν τα συμπτώματα.
Όταν θα  επιστρέφετε μην ενθουσιάζεστε πολύ ώστε να μην τον εξιτάρετε. Πρώτα θα  τον
αγνοήσουμε  πχ να πλύνουμε τα χέρια μας και αφού ο σκύλος ηρεμήσει  ΤΟΤΕ θα τον
χαιρετήσουμε. Αυτό που θέλουμε να καταφέρουμε είναι να μην  θεωρεί ο σκύλος ότι η
απουσία μας και η επιστροφή μας δεν είναι κάποιο  τρομερό γεγονός.  Συνεχίζουμε την
παραπάνω διαδικασία αυξάνοντας  σταδιακά το χρόνο απουσία μας. Ακόμη, όταν θα
φεύγετε δώστε αρκετά  παιχνίδια στο σκύλο σας για να τον κρατήσετε απασχολημένο.
Ακολουθώντας  τα παραπάνω μειώνουμε τις πιθανότητες να εμφανίσει ο σκύλος μας
κάποια  στιγμή άγχος αποχωρισμού στο ελάχιστο.
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